
Bygg en fladdermusholk!  
 

Fladdermöss behöver ett bo både för att vila i under dagen och för att gå i dvala i på 
vintern. En fladdermusholk passar utmärkt för båda dessa ändamål. 

Fladdermössen är nattaktiva insektsätare som bor i ihåliga träd, på vindar och i grottor. Det 
moderna skogsbruket har lett till att många hålträd tagits bort. 
 
Bygg en fladdermusholk 
En fladdermusholk byggs lättast av ohyvlat virke. Vänd den vresiga sidan inåt, så 
klättrar fladdermössen lättare. Kan du få tag i lättbetong av lämplig tjocklek 
fungerar det också bra. Till det materialet krävs vattenbaserat speciallim. 
 
En holk med måtten som anges på bilden placeras i ett skogsbryn på 2-4 meters 
höjd. 
 
En list inuti holken underlättar för fladdermössen att hänga bekvämt. Täta 
ordentligt med luktfritt trälim så att det inte drar eller regnar in. Ingångsöppningen 
ska vara en två centimeter bred spalt. 
 
Holken placeras så att de lätt kan flyga till och från, men inte alltför exponerat.  
 
Den kan gärna sitta i syd- till västläge, det får inte vara direkt sol eftersom det då 
blir för varmt i holken. 
 
Fladdermössen är störningskänsliga. Försök aldrig öppna holken för att se om 
den är bebodd, sätt istället en smal hylla under ingången så avslöjar spillningen 
om fladdermössen bor där! 
 
Våtmark med insekter 
Ett annat sätt att hjälpa fladdermöss är att anlägga en damm eller våtmark som 
insekter trivs i och som fladdermössen sedan kan livnära sig på. 
 
Mer information om hur man gör en damm eller våtmark finns på 
Naturskyddsföreningens hemsida under rubriken ”Trädgårdsdammar”. 
 


