


Forord

Det har dr en slutredovisning av projektet "Gronare stdder/500 punk-
ter for ett gronare Skane” med Agenda 21 forum Skane och Natur-
skyddsféreningen i Skane som huvudman. Projektets syfte och mal har
varit att féra fram en vision om — och en handlingsplan for — grona
skanska tatorter. Har ges exempel pa hur man kan berika parker och
gronomraden i och kring tatorterna, genom att nyskapa mer gronska
inne bland tatorternas asfalt och betong — pa gator och torg, pa parke-
ringsplatser, pa hustak och fasader, balkonger och gardar. Genom att
ldta naturen atererGvra plats i och kring tatorterna blir de rikare pa
livsmiljoer for véxter och djur, samtidigt som tatorterna blir vackrare
och mera hélsosamma for ménniskorna som bor och vistas dér.

Med denna idékatalog som ett av hjélpmedlen &r det var férhopp-
ning, att det viktiga arbetet for héllbara tétorter skall fortsatta och att
tatorternas gronska ska prioriteras &nnu mera i framtiden.

Idékatalogen tar upp manga forslag pa hur man genom praktiska
atgarder kan berika tatorterna. Ritningar och manga atgéarder finns
beskrivna mera i detalj i de skrifter utgivna av Svenska Naturskydds-
foreningen som finns upptagna i idékatalogens litteraturlista. Aven pa
internet finns mycket information att inhdamta.

Vi vill ocksa passa pa att tacka alla som pa ett eller annat sétt bidra-
git till projektets forverkligande, inte minst finansiarerna Region Ské-
nes Miljvardsfond, Svenska Naturskyddsforeningen, Malmé Stad och
Studiefrdmjandet.

Per Isakson och Magnus Billgvist tackas for vardefulla synpunkter
pa manus. Layouten av idékatalogen har gjorts av Magnus Billgvist.

For projektet "Gronare Stader/500 punkter for ett gronare Skane”

UIf Lundwall i maj 2003.

Foto: Magnus Bil
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Inledning

For hundra ar sedan bodde nio av tio svenskar pa landsbygden. Idag
bor nio av tio i tatorter. Under 1970- och 80-talen minskade andelen
gronytor i stddernas centrala delar med mellan tio och tjugo procent.
Fé forsok har gjorts for att kompensera den forlusten.

Vi vet att naturomraden utanfor tatorterna ar en hogt varderad kélla
till gladje, inspiration och rekreation for ménniskor. Detta &r natur
som Svenska Naturskyddsféreningen sedan Iange arbetar for att skydda.
Vi vet ocksa att tillgangligheten till allemansréttslig mark ar liten och
da framst i Oresundsomradet. Vi vill nu sla ett slag for att skydda och
utveckla den natur vi dagligen har kontakt med; Naturen i och kring
tatorten. Vilka ar bristerna? Vad kan vi nyskapa for att méanniskor och
djur ska fa det béttre?

Manniskan dr anpassad for ett liv i en gron miljé men, vi ar samti-
digt véldigt flexibla och anpassar oss latt till andra miljoer. Men nér vi
avlagsnar oss fran var naturliga miljo innebér det att vi rakar ut for allt
fler stressmoment. | undersdkningar har miljopsykologer visat att natur-
miljoer snabbare aterstéller personer som drabbats av kraftig stress.
Forskare har ocksa visat att en naturlig miljo &r bra for var koncentra-
tionsformaga samt att aldre, sjuka och handikappade mar béttre om de
har narhet till och mojlighet att vistas i parkmiljo. Svenska undersok-
ningar fran sjukhus och vardinrattningar visar pa ett minskat behov av
lakemedel, smértstillande mediciner och somntabletter nér patienterna
togs ut i parker och naturomraden. Patienterna kom att totalt sett fung-
era battre. De sov bdttre och blev mindre rastldsa, de fungerade béttre
socialt och madde fysiskt battre.

Barn och ungdomars behov av parker och natur har uppmérksam-
mats alltmer pa senare ar, av saval utlandska som svenska forskare. Svenska
studier av skolor, daghem, féreningar, sjukhus och psykiatriska véard-
inrattningar har visat att naturupplevelser ar speciellt vardefulla for bar-
nens utveckling. Barns motorik forbattras, dels genom att de Gvas i att ga
och springa i ojamn terrang och dels att de far klattra och klanga i trad
och pa stenar. Barn blir mera harmoniska och far béttre kontakt med
personal pa daghem, i skolor och pa sjukhus om de far vistas mer i natur.
Barnen leker béattre, fantiserar mer i natur och utvecklar sin formkansla.
Den motoriska utvecklingen paverkar barnets hela utveckling, dven sa-
dant som begreppsbildning och koncentrationsférméga.

Denna skrift vander sig till politiker, stadsplanerare, byggherrar och
alla andra som vill och har mojlighet att verka fér en myllrande mang-
fald i och kring vara tatorter.

De nio principerna, som presenteras till hoger, ar vart forslag till hur
man skapar framtidens tétort, en tatort med en fungerande ekologisk
infrastruktur.

Foto: Magnus Billqvist.
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Hamlade pilar &r ett skanskt adelsméarke och
samtidigt viktiga miljéer for manga djur och
véxter. Dessutom har de ett kulturhistoriskt
varde och maste skyddas och vardas. Foto:
Lars Jarnemo/N.

Nyfikna och ystra varkor vid Duveke. Foto:
Magnus Billgvist.
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BEVARA VILD NATUR
SI& vakt om den vilda natur som finns kvar

| de flesta tatorter finns fortfarande sma ytor vild natur kvar, som oar i
bebyggelsen. 1 otillgangliga branter, avskilda delar av parker, pa bangardar,
strander, vagkanter och 6detomter. Dessa omraden bor bevaras som viktiga
tillflyktsorter for vilda vaxter och djur. Tatortens vilda naturomraden ska
inte skotas som parkmark, utan sa att de behaller sin vilda karaktar.

Inrdtta kommunala reservat

For att sakerstalla skyddet av riktigt vardefulla biotoper i eller i ome-
delbar nérhet till tatorten bér kommunala reservat bildas, skotselplaner
tas fram och pengar avsattas till skotsel sa att dessa naturomraden be-
haller sin vilda karaktar.

Detaljplaner

Vardefull natur kan ocksa skyddas langsiktigt med hjélp av detaljplaner
eller omréadesbestammelser, enligt Plan- och bygglagen (PBL).

Téatortsnara skog

I de fall dér det finns skogsdungar i utkanten eller inne i tatorten bor
dessa undantas fran kommersiellt skogsbruk. Lat traden fa sta kvar,
aldras och do. Dessa traddungar kan fungera som oaser for saval ved-
insekter, svampar och lavar, som fér méanniskors rekreation och natur-
studier. Finns det risk for att gamla grenar ska falla ner nar det blaser
hart eller att riktigt gamla trad ska ramla omkull, kan de sagas ned for
att fa formultna dar de ligger.

Alléer...

och pilevallar i tatortens omedelbara narhet &r viktiga miljéer for manga
djur och trédlevande véxter. Dessutom har alléer ett kulturhistoriskt
varde. Dessa miljoer ska skyddas och vardas. Pil och lind kan med
fordel hamlas. Planera aven for atervaxten genom att nyplantera.

Jordbruksmarken

I direkt anslutning till tatorten bor jordbruket bedrivas ekologisk utan
anvdndning av konstgddning och kemiska bekdampningsmedel. Mérgel-
gravar och andra smavatten samt akerholmar ska bevaras och skotas. Detta
bor skrivas in i alla arrendekontrakt dar kommunen star som markégare.

Betesmark

Finns det betesmarker i direkt anslutning till tatorten &r det viktigt att
man forsakrar sig om fortsatt havd. Inte minst barnen behéver komma
i kontakt med betesdjuren, for att en grundldggande kdnnedom om
djur och en forstaelse for lantbrukets betydelse for ett Gppet landskap
ska uppstd. Hagmarkerna har en speciell flora och fauna samt &r ett
minne av var historia. Ett biologiskt kulturarv som &r lika vardefullt att
bevara som en tavla av Carl Larsson.

”Angens dag”
Gammal dngsmark i eller nara tétorten bér havdas. P4 manga platser i
landet skéts mindre &ngsmarker i dag av foreningar, byalag och skol-
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klasser. Pa detta satt far manga hotade dngsvaxter en chans att leva
vidare, men &ven vanliga sommarblommor som prastkrage och johan-
nesort gynnas av slattern. Ett trevligt sitt skota denna hévd pa ér att
bjuda in allménheten till slattergille pd "Angens Dag” i méanadsskiftet
juli/augusti.

Adoptera en vagkant
Manga av vara vagkanter innehaller en artrik flora och fauna. Inven-
tera vigkanterna inom tatorten (om det inte redan gjorts av VVégverket)
for att se om en forandrad skétselregim kan 6ka den biologiska mang-
falden. Om sa &r fallet, kontakta Vagverket, eller den som har ansvar
for véagens skotsel, och ta upp en diskussion om hur vagkantsfloran
skulle kunna bevaras och berikas. Kanske kan en férening adoptera
och ta 6ver skotseln av en végkant.

Om det finns vegetationsfria vagkantssk&rningar med sandinslag
(vanda mot soder), kan de ocksa innehalla en artrik insektsfauna som
kréver sin speciella skotsel (se nedan under “Bevara grustékter”).

Bevara grustéakter

Manga sand- och grustékter hyser en rik insektsfauna, ofta med inslag
av i jordbrukslandskapet hotade pollinerande arter, som solitdra bin,
jordvarg med flera stekelarter. Det &r varmedlskande arter som dras till
blottad sand och grus i solvarma lagen, en livsmiljé som idag blir allt
ovanligare. Finns sand- och grustdkter i eller i direkt anslutning till
tatorten, bor dessa bevaras och skotas.

Det man bor stréva efter ar att bevara alla sydvanda taktsidor sa att
olika typer av lutande terrdng uppstar, alltifran lodréta till mindre slut-
tande sidor. Se till att vissa ytor dr instabila och att slitage kan upprétt-
hallas. Gynna blottade ytor, sarskilt sand. Olika slags vaxtsuccessioner
uppratthalles med ett ojamnt slitage. Skapa vindskydd av blommande
[6vtrad, som ej skuggar, till exempel pa den varma nordkanten ovanfor
den sydvanda sluttningen. Se till att sélg finns i eller néra tdkten. An-
dra attraktiva arter &r hagtorn, hassel och rénn. Mindre, grunda vatten-
samlingar, bade permanenta och sadana som torkar ut under somma-
ren, ar ett positivt inslag pa delar av taktbottnen.

Bevara skrapmarkerna, sa kallade ruderatmarker

| hamnar, pa industriomraden och 6detomter samt kring bangardar
frodas ofta véxter som betraktas som ogras pé blottlagda jordytor. Méanga
av dessa arter dr undantrangda av ograsbekdmpning i tatortens dvriga
delar och finns darfor bara kvar i skrapmarkerna. Ett flertal av véxterna
bildar frorika vinterstandare och dessa lockar vintertid ofta till sig ovan-
ligare fagelarter som sndsparv och vinterhdampling. Ruderatmarkerna
ar vél vérda ett skydd och bor darfor inte “snyggas till”. Varfor inte
uppriétta skotselplaner aven for hur dessa omraden ska kunna bevaras?

Vattenmiljoer
Vatten dr livsviktigt for allt liv. Forsvinner vattnet minskar livsrummet
for manga djur och vaxter. Sjoar, dammar, aar, béckar och vatmarker ar
viktiga delar i naturens kretslopp och har stor betydelse for den biolo-
giska mangfalden. Dessa miljoer ar ocksa viktiga for att omhéanderta
dagvatten och for att évergédningen av havet ska minska.

Dérfor ar det av storsta vikt att alla vattenmiljoer som finns i och i
anslutning till tatorten bevaras intakta och gors tillgdngliga for mén-
niskor och djur.
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Ruderat. Ordet ruderat kommer fran
latinets radus, plural radera, vilket
betyder grushdgar, ruiner eller krossad
sten.En ruderatvaxt dr sdlunda en art som
véxer pa ruderatplatser. Ruderatplatser
betecknas som stérda marker, dar olika
ingripanden lett till speciella forhallanden.
De kan vara rivningstomter, jordhdgar,
avstjalpningsplatser och banvallar. Manga
torrangsvéxter och akerogras har sina sista
tillflykter i dessa omraden. Foto: Olle
Nordell.

Ett flertal av ruderatvéxterna bildar frorika
vinterstandare vilka vintertid lockar till sig
fagelarter som snosparv. lllustration: Peter
Elfman.

Alla vattenmiljoer &r livsviktiga! Botaniska
tradgarden i Lund. Foto: Magnus Billgvist.




Vintergrona trad ger gronska aret om. Foto:
Magnus Billgvist.

B Grodor pa vag! Foto: Per Isaksson.
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GRONA SAMBAND

Bind samman grona ytor till en
sammanhangande struktur

Flera tatorter omges av gronomraden som stracker sig in i tatorten. | takt
med att samhéllena vaxer hotas dessa gréna samband av barriérer som
trafikleder och bebyggelse. Naturen behdver en egen sammanhéngande in-
frastruktur dar ménniskor, djur och vaxter kan rora sig fritt. Sambanden
kan skapas genom att bygga faunapassager, ekodukter som dverdéckar tra-
fikleder med gronska och betrador ut i landskapet. Inne i bebyggelsen kan
man anlgga grona strak och alléer som knyter samman tétortens parker
och gronomraden med varandra och med naturen utanfor.

Ekodukter (landskapsbroar) Gver jarnvagar och

motorvagar

P& kontinenten kan man hitta manga exempel pa att man inte later
trafiken ta Gver i bebyggda omraden. Istéllet har man dverdackat vagar
och jarnvagar och pa sa satt knutit ihop parker och gronomraden som
annars hade skiljts at av trafikbarriarer. Manniskor och djur kan fort-
sdtta att rora sig fritt i det grona utan storande trafik. Landskapsbroar
Gver jarnvagar och motorvégar borde vara ett naturligt inslag i det skan-
ska jordbrukslandskapet, allra helst i ndrhet av tatorter.

Vagundergangar for grodor

Pé vissa platser blir massor av grodor och paddor 6verkérda var och
host ndr de vandrar mellan lekvatten och dvervintringsplatser. Har kan
det vara pa sin plats att anlagga en gang under vagen forsedd med
styrande betongkanter som leder djuren ratt samt att sdtta upp var-
ningsskyltar pa varen: Grodor pa vég!

Vagrenar

En stor del av gronytan bestar av vagrenar. Pa manga hall i landet ut-
fors forsok med att nyanldgga angar utmed vagrenar. Havdas dessa kan
de utgdra spridningskorridorer for till exempel fjérilar.

Bullerbegransande atgarder
Bullerstrningar fran trafiken &r ofta ett stort problem for manniskor
som bor i nérheten av storre trafikleder.

Genom att satta upp grénskande bullerplank med vildvin eller mur-
grona eller att plantera skogsridaer efter vissa vagavsnitt kan dessa pro-
blem minskas samtidigt som de grona sambanden i tatorten starks.

Anlagg alléer och buskrader
Tétortens gronstruktur kan starkas genom nyplanteringar av alléer och
buskrader som sammanbinder redan befintliga gronomraden.

Plantera trad i gatumiljoer

Genom nyplantering av solitdra trad, garna bérande, av svenska arter,
pa gator och torg kan i dvrigt sterila miljoer ges nytt liv samtidigt som
det estetiska vérdet hojs.
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Anlégg cykelbanor

Nyanldggande av cykelbanor, kantade av trdd och buskar, som sam-
manbinder grona omraden bor prioriteras.

Anldgg betrador

Genom att skapa betrador; stigar, alléer och vegetationsridaer, som tar
sin start i tatortens utkant och stracker sig ut i den omgivande jordbruks-
bygden, okas tillgangligheten samtidigt som den biologiska mangfal-
den utokas i det idag artfattiga akerlandskapet.

Barnens skog

Avsaknaden av skog ar idag stor i eller i omedelbar narhet av flertalet
tatorter. P4 vissa hall har man atgardat detta genom att med dagis- och
skolbarns hjélp anldgga deras egen skog. Rétt placerad kan denna nya
skogsplantering knyta samman redan befintliga grénomraden i tatorten.

Anldgg nya parker

I samband med planering och byggande av nya bostadsomréden nyan-
laggs parkmark sa att den naturligt knyter an till och sammanbinds
med de gréna omraden som redan finns i nérheten.

Planering av industriomraden

Nar nya industriomraden anlaggs borde det laggas stor vikt vid att
man aven planerar for att maximera den biologiska mangfalden. Se till
att omradet inventeras och att en plan gors for hur de redan befintliga
vdrdena ska kunna bevaras och stérkas.

Nyanlédgg cykelbanor som sammanbinder
gréna omraden. Foto: Magnus Billgvist.

Skogar att leka i &r det ont om i slattbygden.
Kommunala tjdnsteman delar ut plantor till
barnens egen skog i Landskrona. Foto: Olle
Nordell.
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Parker.i tatort fungerar somistadens gréna
lungor. Botaniska- tradgarden i ikund: Foto:
Magnus Billgvist. _ .
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Visning av gronvagg med fladdermusholkar.
Foto: Per Isaksson.

Inte minst taken kan goras gronare. Har laggs
grontak pa Naturskyddsforeningens kansli i
Stockholm. Foto: Per Isaksson.

Riv upp asfalten och Iat svart bli gront! Pa
manga stallen kan man bryta upp asfalten
och géra marken gron igen. Det kan galla
skolgérdar, delar av parkeringsplatser,
hamnar och industriomraden.Foto: Magnus
Billqvist.

Varaspekt i staden. Foto: Magnus Billgvist.
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LAT SVART BLI GRONT
Skapa nya gréna omraden

Onddigt mycket gron mark i tatorterna har téckts med asfalt och be-
tong. P4 manga stallen kan man bryta upp asfalten och géra marken
gron igen. Det kan galla skolgardar, delar av parkeringsplatser, hamnar
och industriomraden. Husfasader kan klas in med gronska eller omges
av trad. Den sammanlagda ytan av tatortens tak ar ofta storre &n bade
parkmark och gatumark. Platta eller svagt lutande tak kan bli levande
och sp&nnande miljéer tackta av mossa, fetknopp och taklok.

Grona tak

Med hjalp av prefabricerade moss-sedummattor kan manga platta och
svagt lutande tak goras grona. Forutom att héja det rent estetiska var-
det och gynna fjérilar, humlor och andra smainsekter har gréntaken en
temperaturutjamnande effekt. De skyddar och forlanger ocksa sjalva
takets livslangd samt har en stor avlastning pa dagvattennétet da minst
50 % av regnvattnet tas omhand av vegetationen.

Moss-sedum pa asfaltytor

Inom manga bostadsomraden finns stora asfalterade ytor som utgor
tak till underjordiska garage. Barigheten i dessa tak tillater oftast att
man, med hjalp av moss-sedummattor, anldgger rabatter pa gardarna
och pa s satt skapar tilltalande miljoer for saval de boende som for
allehanda insekter.

Parkeringsplatser

Manga parkeringsplatser och gardsytor asfalteras idag mer an nédvén-
digt for att de ska ge ett underlag med god bérighet for fordon. Dessa
ytor kan minimeras och ersattas med gront. Det dr ocksa majligt att
forstarka marken med ett barande plastgaller (den s.k. Pelleplattan) eller
gles gatsten, vilka aven tillater véxtlighet och slapper igenom regnvatten.
Parkeringsplatser &r ocksa val lampade for tradplanteringar, bilarna tar
plats pa marken medan grénskan breder ut sig en bit hogre upp.

Rondeller

Rondeller kan forskonas genom plantering av varldkar, moss-sedum
vegetation och andra perenna vaxter som kréver minimal skotsel.

Gronare skolgardar

De flesta skolgardar utgors idag av en torftig asfalts- eller betongoken.
Tag barnen till hjalp och riv upp delar av asfalten. Plantera trdd, anldgg
fjarilstradgardar, skapa odlingslotter, grav dammar och skapa andra na-
turliga grona miljoer.

Riv upp asfalt och plantera

Manga ytor i tatorten dr idag asfalterade helt i onddan, till exempel
onddigt breda gator, vilket skapar problem inte minst nér det géller
dagvattenhanteringen. Gor en inventering med inriktning pa att sa
manga kvadratmeter som majligt ska omvandlas fran svart till gront.
Med hjélp av lite fantasi kan sakert manga nya oaser skapas i tatorten.
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Gronska mot klotter

Klattrande gronska, som murgréna och vildvin, pa plank, hus- och
bergvéggar kan bli ett levande skydd och billig forsékring mot klotter.

Grona fasader

Husfasader kladda med grénska har funnits i alla tider. Fasadgronska i
form av till exempel vildvin skyddar mot vind och har en energispa-
rande effekt. Kompletterad med dagens nya teknik kan man ocksa
minimera problem med skador pé puts och tegel. Dessutom erbjuder
det grona hackningsmaojligheter at faglar.

KOMPENSATION S-

BIOTOPER
Varje kvadratmeter skdvlad gronska
maste ersattas med likvardig natur

Tatorternas grénomraden bor inte bebyggas mer. Om det anda sker ska
exploatéren alaggas att for varje kvadratmeter mark som asfalteras eller
bebyggs, anlagga en minst lika stor yta likvérdig livsmiljé nagon annan-
stans. En grasmatta kan inte ersatta en ekdunge, en fontan ersatter inte en
vatmark. Kan inte biotopen ersattas ska den heller ¢j fa exploateras.

Gronytefaktorer

Vid nybyggnation av ett omrdde kan man tillampa ett system med
gronytefaktorer. Detta innebér, att byggherrarna alaggs att kompen-
sera de ytor som hardgors pa respektive fastighet med ett faststallt antal
nya grona ytor. Exempel pa sadana ar vaxtbaddar, gronska pa vaggar,
grona tak, vattenytor i form av dammar samt storre trdd och buskar.

Grona punkter

P& Bo01 i Vastra Hamnen i Malmg tillimpade man en princip om
"grona punkter”. Fran en lista med 35 forslag valde varje byggherre
minst 10 punkter som gynnar den biologiska mangfalden. Till exem-
pel: en fagelholk for varje lagenhet; holkar for fladdermdss inom tom-
ten; en del av garden lamnas att vaxa igen med naturlig succession;
minst 50 blommande vilda svenska orter finns pa garden.

Avtal om lokal dagvattenhantering

Avtal kan skrivas med byggherrar sa att dagvattnet i mojligaste man ska
tas om hand lokalt. Atgarder som kan komma i friga, ar bland annat
anldggande av vatmark, moss-sedummattor pa tak och minimerande
av hardgjorda ytor.

Exploateringsavtal med kompensationsatagande
Om ett naturomréde tillats att exploateras, bér kommunen inga ett
avtal med exploatéren med innebdrden, att biotopen skall nyanlaggas
pa en annan plats eller att en ekonomisk medverkan sker sa att en
annan vardefull biotop kan raddas.
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Gronska kan vara ett effektivt medel mot klotter!
Foto: Magnus Billgvist.

Tatorternas gronomraden bor inte bebyggas
mer! Om det anda sker ska exploatoren
alaggas att for varje kvadratmeter mark som
asfalteras eller bebyggs,anlégga en minst lika

stor yta likvardig livsmiljé ndgon annanstans.
Foto: Magnus Billgvist.

ﬁ i



Foto: Magnus Billqvist.

oY
SKAME

Entrepenadavtal

Det ar oftast mycket viktigt att skyddet for befintlig vegetation binds
upp i avtal med entrependrer vid byggnads- och anldggningsarbeten.
Detta galler saval hinder mot avverkning som hinder mot kérning med
maskiner over kansliga markskikt. Da entreprendrens fria rorlighet pa
arbetsplatsen &r av stor ekonomisk betydelse, bor avtalsforeskrifterna
sakras med vitesklausuler. Vitet bor bestimmas sa att det inte under
nagra omstandigheter kan bli I6nsamt att bryta mot avtalet.

Oerséttlig biotop
Om en viss biotop ej gar att ersétta, far exploatering helt enkelt inte ske
utan biotopen ska sparas och skyddas.

VATTEN AR LIVSVIKTIGT
Grav dammar och skapa vatmarker

Allt liv &r beroende av vatten. | en gron tatort ar darfér dammar och
vatmarker viktiga inslag. Ofta rinner vattnet i kulvertar under mar-
ken. Lat vattnet rinna i slingrande backar och genom vatmarker istal-
let, dar det ocksa renas naturligt. Restaurera befintliga vatmarker och
sjéar — grav nya groddammar och skét om de vatten som redan finns,
till exempel gamla margelgravar, torvgravar och kvarndammar.

Blaplan

Inventera alla vata miljoer i och i tatortens omedelbara narhet. Tank
ocksa pa det idag kulverterade vattnet och om det saknas vatten i na-
gon miljo dar till exempel en skapad damm skulle férhoja omradets
naturvarde. Gor upp en blaplan for hur dessa vattenomraden ska fa ett
sakerstéllt skydd och en relevant skétsel.

Rensa upp dammar
Se till att gamla dammar, margelgravar och andra smavatten, rensas
upp fran gammal brate som tyvarr ofta har en tendens att hamna dar.

Strander

Lét stranderna rymma béde véxter och djur samt vara promenadstrak
for manniskor. Se till att biltrafiken minimeras och att det inte anlaggs
parkeringsplatser utefter tatortens strander och kajer. Respektera
strandskyddsbestammelser och ge inga dispenser fran dem.

Dagvattenhantering

| tatorten har man ofta problem med dagvattenhanteringen vid kraf-
tiga regn pa grund av alla hardgjorda ytor och kulvertsystemets be-
gransningar. Detta kan avhjélpas om fordrojningsmagasin i form av
dammar eller vatmarker skapas samt att grona tak anlaggs.

Anlédgg dammar

Anlégg grunda, solbelysta, dammar till forman for bland annat groddju-
ren i parker och andra miljoer. Tank pa att sadana vatten ska hallas
fisk- och kréftfria om groddjuren ska trivas.

Kréaftdammar
Flodkraftan haller idag pa att férsvinna pa grund av kraftpest och kon-
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kurrens fran signalkraftan. Hjalp till att bevara arter genom att nyan-

lagga dammar ddr flodkréfta odlas. Utsattning av kréftor kréver till-
stand av lansstyrelsen.

Skapa rinnande vatten

Slingrande béackar kan aterskapas genom att leda upp vatten som idag
ar kulverterat under jord. Genom att vattnet langsamt tillats rinna ge-
nom véxtlighet uppnas ocksa en renande effekt.

Anlagg vatmarker

Vatmarker kan med fordel anlaggas genom att skapa mindre dammen
i backar och andra smérre floden. Tank dock pa att inte forsvara fram-
komligheten for vandrande fisk som lax och 6ring.

Grunda dammar som tillats torka ut
Aven vatmarker som tillats torka ut under hégsommaren kan vara vér-
defulla miljoer fér manga vaxter och djur.

Vandringshinder for fisk

Inventera tatortens aar och backar med tanke pa vandrande fisk. Riv
dammar och bygg bort vandringshinder till exempel genom att an-
lagga fiskvégar dér det behovs.

Vagtrummor

Det finns fortfarande manga, framst aldre, vagtrummor som utgor
vandringshinder for de djur som vill forflytta sig uppstréms. Bygg bort
dessa hinder och se till att trummans botten ligger under sjélva backbotten.

Broar

Vid anlaggning av broar 6ver vattendrag skall man se till att det atmins-
tone pa ena sidan finns en torr landpassage under normalfléden. Detta
for att manniskor och djur, till exempel utter, kan fardas utmed vattnet.

Stangsel runt dammar

Om det dr mojligt ur sdkerhetssynpunkt, bor staket runt dammar av-
lagsnas for att oka tillgdngligheten till vattnet for den hogre faunan
och av estetiska skal.

Flacka av kanter pa djupa diken

Genom att flacka av atminstone ena kanten pa djupt liggande diken
okas tillgangligheten till vattnet for manga djur, samtidigt som faran
for att sma barn skall falla i minskar.

Bon at kungsfiskare

En av landets farggrannaste faglar, kungsfiskaren, lever utefter fiskrika
aar. Finns arten inom eller i narheten av tatorten kan man hjélpa den
att finna sandbrinkar att gréva sitt bohal i. Detta genom att strandbrinken
skrapas av lodrétt sa att sanden blottlaggs pa en storre yta.

Fagelbad

Aven i det lilla kan vatten vara viktigt for att gynna den biologiska
mangfalden. Bygg dérfor fagelbad i tradgardar och andra, garna of-
fentliga, miljoer. Ratt utformade gor de nytta dven fér manga insekter.
Ténk pa att rengora kontinuerligt.

IDEKATALOG: 137 PUNKTER FORETT GRONARE SKANE

Signalkrafta Foto: Magnus Billgvist.

Gynna kungsfiskaren — en av Sveriges
vackraste faglar — genom att lodratt jamna
av strandbrinkar. Foto: Patrik Olofsson/N. P




Tillgang till natur ar speciellt vardefull for barns
utveckling, deras motorik, begreppsbildning
och koncentrationsformaga forbéattras
samtidigt som de blir mera harmoniska. Foto:
Magnus Billgvist.

Lat fantasin skena fritt och skapa vilda rum
och lekplatser dven i staden! Foto: Magnus
Billqvist.

Alldeles for stora delar av stddernas gréasytor
har idag en likartad skotsel, nar man istéllet
skulle kunna klippa graset mindre ofta och
lata graset ga i blom.Tank dock pa att hogt
grés i direkt anslutning till bostader kan ge
besvar for grasallergiker. | Lunds kommun
har man borjat skota vissa grasytor pa ett
fossilbréanslefritt satt. Foto: Lena Ingvad.

SHANE
SKAPA VILDA RUM
Gynna den biologiska mangfalden

Skapa vilda rum i parker genom att avsatta delar av dem till vilda djur och
vaxter. Har far till exempel nasslorna en fristad som barnkammare for
fjarilslarver. Har gynnas doftande blommande véxter och blir en nektarrik
fjarilsrestaurang. Dod ved lamnas at vedlevande insekter, vilka i sin tur blir
foda at hackspettar och andra faglar. Manga ovanliga insekter lever av dod
ved och flyttar tacksamt till kvarlamnade tradstammar och grenar.

Vilda rum i parkerna

Manga av tatortens parker bestar idag av plana grasytor med en likar-
tad skétsel. Genom att forandra skétseln till angsskotsel, dtminstone i
kanter och bryn, med arlig slatter, kan vissa ytor fa méjlighet att ut-
vecklas till angsmarker som gynnar den biologiska méangfalden.

Bryn i parker

Oka parkernas upplevelsevarden genom att plantera bryn med var-
blommande, inhemska, buskar som har kraftfulla farger pa hosten. 1
brynen finner ocksa manga djur en fristad. Faltskiktet kan forstérkas
genom att plantera vilda pluggplantor.

Vilda lekplatser

Skapa vilda rum éaven for barnens lek. Nagra saker man kan téanka pa
vid utformandet ar trad att klattra i, buskage att bygga kojor i, vatten
att plaska i och kullar att aka kana pa vintertid.

Skotsel av gréasytor

Alltfor manga av tatorternas grasytor har idag en likartad skotsel. Ge-
nom att klippa graset mindre ofta kan man pa stora ytor lata graset ga
i blom. Detta ar en enkel skotselvariant for okad mangfald fran samma
rot och dessutom kostar det mindre. Tank dock pa att hogt gras i
direkt anslutning till bostader kan ge besvér for grasallergiker.
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Bryn mot buskplanteringar

Utefter manga buskplanteringar och staket kan man skapa en bryn-

zon”, genom att lata grés och hogorter fa véxa fritt i en ndgra meter
bred bard narmast buskarna.

Skapa bryn/busksnar i grasmattor

For att latta upp storre grasytor kan man med fordel plantera busksnar
ute i sjélva grasmattan, garna med lokala arter som blommar pa varen
och satter frukt pa hosten. Dessa snar ger foda och skydd at manga
insekter, faglar och andra djur.

Anldgg angar

Genom att anlagga dngar kan den biologiska mangfalden okas hund-
rafalt i tatortens parker. Idag finns det prefabricerad éng att kopa pa
rulle, om man inte vill forsoka att s in angsvaxterna sjélv.

Akerogris

Man kan gynna insektslivet genom att anlagga blomsterakrar dar man
blandar tradgardsblommor med vackra akerogras som vallmo, klatt och
blaklint. Huvudproblemet fér manga av pollinatorerna idag, till exem-
pel humlor, & blombrist. Det ar helt enkelt ont om vilda blommor,
vanliga och ovanliga.

Stenpartier

Stenpartier och stenrosen drar till sig liv. Har finns gott om
dvervintringsplatser och gomstallen for djur samt vaxtmojlighet for till
exempel fetknopp och kérleksort.

Frukttrad och barbuskar i offentliga miljoer
Plantera frukttrdd och barbuskar i offentliga miljoer till fromma for
bade djur och manniskor. Anvand garna gamla beprévade sorter, vilka
idag ofta hotas att utkonkurreras av nya forédlade. Fallfrukt kan med
fordel ligga kvar som foda at igelkottar och andra djur.

Tréad och buskar som faglar gillar

Man kan medvetet plantera trad och buskar for att gynna faglarna.
Arter som de gillar &r bland andra bukettapel, nypon, hagtorn, hagg-
mispel, rénn och syren.

Fagelrestauranger pa nedlagd akermark

Genom att plantera solrosor och andra frorika vaxter pa ett stérre om-
rade, kan man om grédorna far sta kvar, bjuda fréatande faglar pa ett
ordentligt smorgasbord pa hostkanten. Se till att omradet latt kan Gver-
blickas av fagelintresserade méanniskor.

Foderautomater till faglar
Satt garna ut foderautomater och mata faglarna i tatortens parker vin-
tertid. Se dock till att det matas kontinuerligt vintern ut.

Fettstubbe

Gor en speciell hackspettsrestaurang av en meterlang tradstam. Borra
ett flertal djupa hal i stammen och fyll dessa med smalt talg. Nar fettet
har stelnat ar fettstubben klar att hdnga ut. Detta uppskattas av hacks-
pettar och mesar.

IDEKATALOG: 137 PUNKTER FORETT GRONARE SKANE

Man kan medvetet plantera trad och buskar
for att gynna faglarna. Arter som de gillar &r
bland andra bukettapel, nypon, hagtorn,
haggmispel, rénn och syren. Arter som
notskrika och notvacka gillar &ven ek, som
pa bilden ovan. Foto: Magnus Billgvist.

Flera av de idag mycket sallsynta akerograsen
&r bland de vackraste blommorna vi har. Har ses
bland annat riddarsporre och vallmo. Foto:Sture
Persson. #




Ormvréaken
utnyttjar garna
Bl sarskilt uppsatta
W rovfagelpinnar.
)l Illustration: Peter
Elfman.

Dod ved i olika stadier, till exempel i form av
hdgstubbar, ar en livsnodvandighet for ménga
insekter. Foto: Carl-Gustaf Edhardt/N.
lllustration nedan: Peter Larsson.
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Rovfagelpinnar

For att underlatta for tornfalkar och ormvrakar att jaga sorkar och mass
kan man satta upp rovfagelpinnar pa 6ppna ytor dar sittplatser saknas.

Fjarilsrestauranger

Skapa ett omrade i sol och I4 dar dagfjarilarna kan finna nektarrika
véxter. Satsa garna pa ett urval av arter som tillsammans blommar un-
der hela perioden mellan vér och hést. Har ni bara en liten yta till ert
forfogande sa valj en vaxt med extra stark dragningskraft till exempel
syrénbuddleja. Varfor inte i en urna utanfor stadshuset?

Fjarilarnas barnkammare

I fjarilarnas barnkammare planterar man vardvaxter at fjarilslarverna.
Har kan fjarilarna para sig och ldgga dgg, medan larverna finner foda
och pupporna skydd. En av de viktigaste vardvéxterna r branndsslan.

Foderautomat for fjarilar

P& varen &r det ofta brist pa nektarrika blommor och da kan man gora
en konstgjord nektarblomma till fjarilarna.

Har bjuds de pa ett energitillskott i form av en blandning av florsocker
och vatten smaksatt med lite fruktsaft eller vanilj.

Nattfjarilar
Nattfjarilar dras ofta till vaxter med tung doft. Kaprifol, syren, doft-
schersmin, sapnejlika och vanderot ar vackra och lattodlade véaxter som
nattfjarilar gillar.

Daod ved

Ett stort antal arter bland mossor, lavar, svampar, insekter och faglar ar
beroende av dod ved. Minskningen av dod ved och av antalet riktigt
gamla trad ar darfor ett allvarligt hot mot den biologiska mangfalden.
L&mna darfor dod ved kvar i parkerna. Gérna i prydligt upplagda ho-
gar, eller pa undanskymd plats, for att inte ge ett ostddat intryck.

Faunadepaer

Lund har som forsta kommun i landet inrattat faunadepaer pa ett antal
platser i tétorten. | dessa har grovre stockar av olika slags l6vtrad lagts upp
till forman for insekter som lever i dod ved. Depaerna laggs med fordel
upp pa en solig och varm plats, till exempel i ett sydvéant skogsbryn. Satt
upp informationsskyltar som berattar om varfor depan lagts upp.

Skapa hdgstubbar

Nya hdgstubbar kan skapas genom att trad helt enkelt kapas nagra
meter upp. Hogstubbar & gynnsamma for vedlevande insekter vilka i
sin tur lockar insektsitande faglar som till exempel hackspettar.

Evighetstrad

Utse evighetstrad eller resurstrad, det vill saga trad som far aldras och ut-
vecklas i fred. Se pa trad enligt devisen hellre fria &n falla. Nér grenar blir
gamla kan de kapas av sakerhetsskal. Stammen kan st i hundratals ar.

1000-arstrad

Nyplantera ett antal solitara ekar med sikte pa att de ska kunna bli
tusen ar gamla.
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Hamling som alternativ till avverkning

Nar traden blir gamla kan kronan bli sa stor att den kan utgora ett hot
mot byggnader och manniskor. Ett alternativ till att avverka ar da att

hoghamla tradet och darmed sanka tyngdpunkten, tradet kan da aven
fortsatt utgora ett livsrum for manga vedlevande insekter och svampar.

Koloniomraden

Villatradgardar och koloniomraden &r ofta rika pa biologisk méngfald.
Skapa fler koloniomraden och stimulera till giftfri odling i och nara
tatorten.

Odlingslotter

Sma odlingslotter &r ett positivt inslag i bostadsomréaden. Att odla ger barn
en levande och pedagogisk erfarenhet och aldre en stimulerande syssla.

Kryddtradgard
Kryddvéxterna ar eftertraktade av bade fjarilar och méanniskor. De plan-
teras lampligen pa en varm och solig plats, gérna i offentliga miljoer.

Brannvinskryddor

Aven manga av brannvinskryddorna, som malért och johannesort, ar
attraktiva for insekter saval som for méanniskor. Varfor inte odla dessa i
ett horn av kryddtradgarden?

Medicinalvaxter
Manga vilda véxter har av tidigare generationer anvants for medicinskt bruk.
Odla gérna dessa i nagon park och informera om hur de anvénts forr.

Varlokar
Plantera tusentals varlokar i offentliga miljéer. Med fantasins hjalp gar det
sékert att komma pa otraditionella vaxtplatser, till exempel i rondeller.

Urnor
Vélj nektarrika vilda vaxter till
en del av tatortens blomster-

Skylt som informerar om en anlagd fjérilsang.
Foto: Per Isaksson.

Snabelsvarmare. Foto: Sture Persson.

urnor till forman for fjarilar,
humlor, blomflugor och an-
dra trevliga insekter.

Gronare bostadsom-

raden

Gor tillsammans med hyres-
gasterna upp en lokal grén-
plan for hur bostadsomradet
ska berikas med biologisk
mangfald samt hur skétseln
ska laggas upp.

Grona balkonger

Har man inte tillgang till en
tradgard kan man anpassa
balkongen eller uteplatsen till
forman for det vilda. Valj
vaxter som insekter gillar,
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Holkar av alla de slag! Uppifran vanster: Gra
flugsnappare, tradkrypare, mes, stare, knipa,
kattuggla (Foto: SNF Skanes arkiv), multinolk
(Foto: Patrik Stenroth), fantasifulla kreationer
i tdvlingen Holk01 (Foto: Magnus Billgvist).

Aven stromstaren kan hjalpas pa traven i
. bobyggandet. Illustration: Peter Elfman.
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plantera kryddvaxter och en fjarilsbuske, sitt upp en fagelholk och en
foderautomat pa vintern.

Gammeldags perenner

Aven tradgérdsblommorna ingér i den biologiska mangfalden. Manga gamla
sorter, ofta doft- och nektarrika, haller pa att erséttas av foradlade former, dar
doft och nektarrikedom foradlats bort. Vélj om mojligt gamla sorter till
planteringar.

Gammeldags kulturvaxter

Manga lokala sorter av rotfrukter och grénsaker ar pa vég att forsvinna.
Aven dessa sorter ar varda ett fortsatt skydd och bor aktivt odlas. Var-
for inte ta fram en frosort varje ar som skéankes till kommuninnevanarna?

LOS DIJURENS

BOSTADSBRIST
Gynna faglar, fladdermoss och
igelkottar

Fladdermdss, faglar och igelkottar &r nagra av de djur som har svart att
hitta lampliga bo- och Gvervintringsplatser. Haltrad ar den naturliga héck-
platsen for manga fagelarter. Dar haltraden saknas i tatorten kan holkar
vara en vardefull ersattning. Sétt upp fagel- och fladdermusholkar i trad
och bygg igelkottsbon i parkernas vilda rum. Att bygga en fagelholk och se
hyresgasterna flytta in kan ha ett stort pedagogiskt varde inte minst for barn.

Bygg fagelholkar

Féglarnas bostadsbrist kan avhjélpas genom fagelholkar byggs och satts
upp i olika miljoer i tatorten. Holkarnas matt och utseende varierar
beroende pa vilken art man onskar sig som hyresgést. Se till att det
aven satts upp holkar for lite “ovanligare” arter, till exempel rodstjart.

Hackningsplattformar for masar, tarnor och énder

| sjoar och dammar, utan naturliga dar, kan man hjalpa sjéfaglar att
hitta hackningsplatser genom att bygga och sétta ut konstgjorda platt-
formar. Téank pa att forankra plattformen sa att den hojs och sanks
med vattenstandet.

Andkorg

Man kan hjélpa grasanden att finna en bostad genom att satta ut and-
korgar i vattnet eller en andlada néra vattnet.

Risbon for rovfaglar

| tatortsnara skogsmarker kan man hjélpa rovfaglarna att hitta boplat-
ser genom att tillverka och placera ut konstgjorda rishon eller gora
boplattformar.

Tornfalksholkar

Tornfalkar jagar garna sorkar och mdss utefter vara motorvégars gras-
kanter. Tag kontakt med Vagverket och féresla att tornfalksholkar satts
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upp pa baksidan av nagra storre trafikskyltar.

Storkbon

| tatortsmiljcer nara vatmarker kan man hjélpa den 6kande stammen
av vita storkar att hitta en boplats genom att sétta upp ett konstgjort
bo pa en hég byggnad. Kontakta Storkprojektet for rad vid uppsatt-
ning och ritning.

Stromstaren...

foredrar att bygga sitt bo under broar vid strommande vatten och kan
hjalpas genom att bolador satts upp.

Svalbraden
Man kan underlétta for svalor att hacka genom att sétta upp svalbraden.

Backsvalan...

gréver sitt bo i sand och genom att skapa branta skarningar i sadana
miljoer, kan man hjéalpa dem att finna en boplats. Tank aven pa arten
nar grustakter ska efterbehandlas.

Fladdermaoss

Fladdermdssen har ofta svart att finna sommarbostad. Detta kan av-
hjdlpas genom att fladdermusholkar satts upp, garna i anslutning till
dammar och vatmarker, dér det finns gott om insekter att jaga.

Igelkottsbo

Bygg gérna igelkottsbon som placeras ut i tradgardar och i parkernas
“vilda rum”.

Ravgryt
Aven rédraven kan man anlégga ett konstgjort bo till. Med hjalp av en brunns-
ring av betong och nagra ror kan detta bli verklighet i ett skogsbryn.

Humlor

Humlorna, som &r goda pollinatérer, kan ocksa behéva nagonstans att
bo. Snickra garna nagra humlebon och grav ner pa en torr och varm
plats. Inreds de med gras fran ett gammalt sorkbo 6kar chansen att
humlorna ska flytta in.

Stekelstubbe

En stekelstubbe tillverkas latt genom att borra ett stort antal olika djupa
och stora hal i tjock brada eller pale, vilken sedan placeras ut i ett lugnt
och soligt lage. Steklar och solitdra bin, ensamlevande men koloni-
bildande, ldgger darefter sina dgg i haligheterna. De solitéra bina ar
viktiga pollinatorer av frukter och bér.

Stekelbrade

Ett stekelbréade tillverkas av ett knippe bambuképpar eller vassror som
buntas ihop och stoppas in i en snickrad lada 6ppen i ena sidan. Se till
att bakénden av roren &r tilltdppta. Bradet fungerar som en stekelstubbe.

Bikupor

Tillat garna biodlare satta upp nagra av sina bikupor i anslutning till
tatorten.
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Eftersom backsvalan gréver sitt bo i sand kan
man hjélpa dem att finna en boplats genom
att skapa branta skarningar i sadana miljGer.
Foto: Olle Nordell. lllustration: Peter Elfman.

Hjélp igelkotten med bon! Foto:Per Isaksson.




Vinterbon till salamandrar
Den mindre och stdrre vattensalamandern kan lockas att 6vervintra i
ett konstgjort bo.

Lekbottnar

Finns det uppvandrande lax eller 6ring i ttortens vattendrag, kan man
underlétta fiskens fortplantning genom att forbattra eller nyskapa lek-
bottnar och bygga bort vandringshinder.

Aven solitdra bin kan med enkla medel S K A P A F O R S T A E L S E F O R
hjélpas. Foto: Per Isaksson. V | K T E N A V B | O |_ O G | S K

MANGFALD
Informera och lar ut

Kartldagg den natur som finns, garna med historiska jamforelser. Upp-
ratta en lokal artdatabank och gor ekologiska stadsplaner. Att skydda
den biologiska mangfalden ar i sig en viktig uppgift. Men det ar ocksa
viktigt for var egen skull — vi &r anpassade for ett liv i naturen. Vi mar
bra av ha tillgang till det grona. Det ger méjlighet till lek, vila, motion
och naturupplevelser. 1 grénomradena kan nya (och gamla) generatio-
ner lara sig att umgas med naturen och forsta dess villkor. Denna pro-
cess underlattas med information och formedlande av kunskap.

Lokal gronstrukturplan
Kartlagg tétortens gronstruktur och forbindelse med omlandet, peka ut
Ett stekelbrade tillverkas av ett knippe | bristomraden och upprattaen lokal gronstrukturplan som kan tjanasom

bambukéappar eller vassrér som buntas ihop komplettering till 6versiktsplaneringen och ett stod i detaljplanearbetet.
och stoppas in i en snickrad lada Gppen i

ena sidan. Foto: Per Isaksson. Lokal artdatabank

Uppritta en lokal artdatabank dér férandringar av forekomst av arter
Over tiden registreras.

Ekologisk stadsplan

Ta fram en handlingsplan for hur den biologiska mangfalden i tatorten
ska 0ka under givna forutsattningar samt riktlinjer for skotsel av gron-
omraden, parker och fastigheter.

Informera markdgare om hotade arter

Informera mark- och fastighetsdgare om att hotade arter finns pa den-
nes agor och betydelsen av detta. Ge rad om hur de ska bevaras.

Kartor till natur och kultur i staden

Gor en karta, som visar, hur man till fots, pa cykel eller med buss bést
nar tatortens fina naturomraden och kulturella sevardheter. Garna kom-
pletterad utforlig information om de olika objekten (natur/kulturguide).

Vilda naturstigar
Ett balgetingbo ér ett veritabelt konstverk! | Anlagg fasta naturstigar i nagra av tatortens parker eller skogsdungar sa
Ts Foto:Magnus Billgvist. att manniskor pa egen hand kan lara sig mera om biologisk méngfald.
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Pedagogiska handledningar till parker och narnatur

Ta fram pedagogiska handledningar till parker och narnatur sa att sko-
lorna inspireras att anvanda tatortens gronomraden i skolundervis-
ningen.

Naturskolor
Starta upp naturskolor som ett stod till den ordinarie skolundervis-
ningen.

Visningstradgardar

Anlégg en visningstradgard dar man odlar och saljer gammeldags kultur-
vaxter, har anlagt fjarilstradgardar, gravt groddammar, byggt igelkotts-
bon och genomfért manga andra idéer for att vilda véxter och djur ska
trivas i tatorten.

Trédmuseum

Plantera alla tradslag, som forekommer naturligt i tdtortens omgivningar, i
narheten av eller pa en skolgérd, sa att barnen lattare ska lara sig att kdnna
igen de olika arterna. GI6m ej att satta upp skyltar med tradens namn.

Informera om alla atgarder

Informera alltid om de olika &tgarderna som genomférs for att berika
narnaturen. Satt upp skyltar och informationstavlor. Bjud gédrna in
pressen nar nagot ska goras eller har genomforts.

Utbilda i naturvanlig skotsel

Utbilda all berérd personal i hur en naturvanlig skétsel ska genomforas.
Betona besparingsmajligheter i forhallande till en traditionell sadan.

Brukaravtal

Oppna upp mojligheterna for intresserade privatpersoner att skriva ett
avtal om att skGta en bit mark pa ett naturenligt satt.

Inspirera daghemspersonal

Inspirera daghemspersonal att de tillsammans med barnen anldgger en
fjarilstradgard, bygger ett humlebo eller tillverkar och satter upp nagra
fagelholkar. Man kan ocksa ta hand om skotseln av en mindre plante-
ring eller skotseln av tillexempel ett fagelbad. Detta 6kar barnens for-
staelse for det vilda.

Bevara skanska lantraser

Manga av vara gamla lantraser héller pa att forsvinna. Avtala med en
nérliggande bondgard att de ska halla hons, ankor, svin och kor av
gamla raser samt att de ska ta emot besokare. Denna atgérd kan kanske
kombineras med visningstradgarden (se ovan), sa att djuren finns dar.
Samarbeta gérna med till exempel 4H-gérdar som redan finns.

Holkbyggarkvallar

Oppna upp sldjdsalar och bygglekar sa att intresserade manniskor kan
bygga sina egna holkar.

Hagmarkskott

Se till att det finns lokal avsattning for det kott som produceras av
betande djur i tdtortens omland.
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Stréva efter att bevara de skénska lantraserna!
Har ett linderddssvin. Foto: Olle Nordell.




Ordna naturbytardagar

Arrangera en naturbytardag en vardag dar frén, skott och plantor kan
byta dgare samtidigt som man visar pa bra idéer hur den biologiska
mangfalden kan starkas lokalt.

Ang pa torget
Anlagg tillfalligt en dng pa torget och salj pluggplantor, fjarilsbuskar
och holkar samt informera om hur man far fler vilda grannar.

Se till att det finns lokal avséttning for det Gardsfest for mer natur

kott som produceras av betande djur i Ga ihop med grannarna och ordna en gardsfest som inleds med att
tatortens omland. Foto: Olle Nordell. man tillsammans uppfor till exempel en fjarilstradgard innan man ska-
lar i champagne.

Tévling om vildaste balkong

Arrangera en tvling om vildaste balkong/uteplats och den bast naturanpassade
tradgarden. Forsok fa med lokaltidningen som en av arrangérerna.

Informationskvallar

Under vinterhalvaret kan man ordna inspirationskvallar pa temat “vilda gran-
nar”, gora utstallningar och vara med pa méssor och liknande arrangemang.

Nojda holksnickrare i Lund! Foto: Patrik e epra-
Stenroth. Starta natursnoksverksamhet, minifaltisar,

Faltbiologerna
Ta initiativ till att naturanknyten verksamhet for barn startas upp i
tatorten om det inte redan finns sadan.

Studiecirklar om "Vilda grannar”

Erbjud intresserade att delta i studiecirklar pa temat "Vilda grannar”
eller med nagon av Naturskyddsforeningens olika handbécker som ma-
terial, till exempel "Fjérilshandboken”. Ta kontakt med Studiefram-
jandet for att fa hjalp att komma igang.

Ta initiativ till att naturanknyten verksamhet
for barn startas upp i tatorten om det inte
\,,:_ redan finns sadan. Foto: Per Isaksson
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NARHET TILL NATUREN

AR VIKTIGT FOR HALSAN
Inte minst for sjuka, barn och gamla

Forskning visar att tillgang till en varierad gronska har stor betydelse
for ménniskors psykiska och fysiska hélsa. En naturlig miljo ar bra for
var koncentrationsformaga och aldre, sjuka och handikappade mar battre
om de far vistas i parkmiljo. Tillgang till natur ar speciellt vardefull for
barns utveckling, deras motorik, begreppsbildning och koncentrations-
formaga forbattras samtidigt som de blir mera harmoniska.

Narparken...

ska innehalla en varierad natur och finnas inom 50 meters avstand fran
bostaden. Denna fungerar som vistelseomrade for vuxna och barn, med
lekplats for de allra minsta.

Lokalparken...

ska kunna nas inom 200 meter fran bostaden och utan att korsa trafi-
kerade végar. Har finns en rik vegetation som gynnar djurlivet och som
ger mojlighet till naturupplevelser, samtidigt som det finns plats for till
exempel bollspel. Arealen ska vara minst pa 1 ha.

Stadsdelsparken...

ska ligga inom 500 meters avstand fran bostaden. Den ska kunna nas
pa ett trafiksakert satt, till exempel genom gréna korridorer. Av mini-
miarealen pa 10-20 ha ska minst en fjardedel av ytan ha naturpragel.
Parken bor ocksa innehalla vatten, till exempel en béck.

Daghem

Alla daghem bor ha direkt ndrhet till en skogshacke eller annan natur-
lig vegetation.

Aldreboenden

I direkt anslutning till alla aldre- och handikappboenden anlédggs en
fjarilsrestaurang och planteringar, till exempel med gammaldags
perenner eller kryddor. Gérna anlagda sa att de kan Gverblickas dven
genom ett fonster inifran till exempel samlingsrummet.

Haélsans stig

En halsans stig, fri fran buller och avgaser, bér anlaggas i varje tétort.
Den dras i en slinga med cirka fyra kilometers langd, genom tétortens
finaste gronomraden, sé att start kan ske dar det passar varje nyttjare.
Det &r en fordel om denna kombineras med enkla fragor och informa-
tion om den omgivande naturen, typ en naturstig.

Rehabiliteringstradgard...

bor anlaggas i anslutning till varje sjukhus och sjukhem. Tradgarden,
med sina doft- och synintryck, verkar hélsobeframjande och rehabili-
terande pa sjuka och gamla.
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Nérparken som viloplats... Foto: Magnus

Billgvist.
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Litteratur

Naturskyddsféreningens handbdcker och skrifter:
Vilda Grannar — Handbok for en naturvénlig omgivning
Gronare stader — biomangfald och gronstruktur
Fjarilshandbok — om konsten att fa fjarilar att trivas

Bygga bo handbok — om konsten att bygga bon at vilda djur
Dammhandbok — om konsten att skapa smavatten
Grannskapsnatur

Dessa bocker kan bestallas pa telefon 08-702 65 50.

Végverkets skrifter:

Végkantsflora

Artrikare vagkanter — en idéskrift
Program for skotsel av vagkanter

Djurens vég Gver vdgen

Vagtrummor — naturens vdg under vagen
Uttrar och vdgar

Etablering av naturlig vegetation

Tréd l&ngs vdgarna

Groddjur och végar

Dikning och dikningsjord

Dessa skrifter kan bestallas pé telefon 0243-750 00.

Jordbruksverkets (036-155000) skriftserie ”Biologisk variation i odlingslandskapet”:
Den odlade mangfalden

Tradgardar och parker i odlingslandskapet
Svampar i odlingslandskapet

Smavatten och vatmarker i odlingslandskapet
Hamling och lovtakt

Tréd i odlingslandskapet

Faglar i odlingslandskapet

Angar

Aker- och gérdsmiljoer

Fladdermdssen i landskapet
Naturbetesmarker

Svenska husdjursraser — lantbrukets djur
Insekter i odlingslandskapet

Skétselhandbok for gardens natur- och kulturvérden. Jordbruksverket.

50 punkter for ett grénare Stockholm — handlingsplan fér en grénare huvudstad. Stock-
holms Naturskyddsforening.

Vilda grannar. Lérarhandledning. Skansen.

Det grona BoO1. En ekologisk framtidsstad i V&stra Hamnen Malmé. Broschyr. Malmo
Stad/Bo01

Parlgras och angabollar — vaxter i skanska naturbetesmarker och angar. Lansstyrelsen
i Skane lan.

Den levande dda veden bevarande och nyskapande i naturen av Samuelsson & Ingeldg.
ArtDatabanken.

Véxter och djur i stadsnatur. Skydd, sktsel och utveckling av tatortshiotoper. Florgard,
Mortberg & Wallsten. Byggforskningsradet.

Ekjattar — historia, naturvarden och vard. Hultengren, Pleijel & Holmer. Natur-
centrum AB.

Séllsynta insekter i park- och kulturmiljé. Tekniska forvaltningen, Lunds kommun.

God utomhusmiljo — nagra exempel pd kommuners satt att arbeta. Ericson. Stad&Land,
Movium/SLU.

Gronare tak — extensiv vegetation pa tak. Piga. Stad&Land, Movium/SLU.

Utemiljons betydelse for &ldre med stort vardbehov. Ottosson & Grahn. Stad&Land.
Movium/SLU.

Att anldgga skogsbryn — modeller och referenser for anl&ggning och rekonstruktion.
Rizell & Gustavsson. Stad&Land, Movium/SLU.

Varlokar. Lorentzon. Grona Fakta, Movium/SLU.

Stadens biologiska mangfald. Lénngren & Persson. Grona Fakta, Movium/SLU.

Dammar. Lénngren. Grona Fakta, Movium/SLU.

Grasmatta blir blomster&ng. Hammer. Grona Fakta, Movium/SLU.

Grona latta tak. Nystrom & Séderblom. Grona Fakta, Movium/SLU.
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Kantzoner i jordorukslandskapet. Temafakta. Naturvardsverket.

Sedumtak — latta gréna tak av sedumvaéxter. Soderblom. ARKUS/Byggforlaget.

Skanska jattetrad — deras betydelse, forekomst och historia. Blomberg & Billgvist.
Naturskyddsforeningen i Skéne — in prep.

Gréna omraden i planeringen. Handbok. Boverket.

Odlingslandskapet och den kommunala planeringen. Boverket.

Trad i stadsmiljo. Goda exempel for fler och friskare trad i vara tatorter. Svenska
Kommunférbundet.

En samlad naturvardspolitik. Sammanfattning av regeringens skrivelse 2001/02:173.
Miljodepartementet.

Lankar

www.snf.se Svenska Naturskyddsfdreningen
http://www.snf.se/verksamhet/djur-natur/mernatur/index.htm
Vilda Grannar
www.artdata.slu.se ArtDatabanken
www.artdata.slu.se/Humlor/Index_humlor.htm
Humlesidan
www.cbm.slu.se Centrum for Biologisk Mangfald
WWW.Nrm.se Naturhistoriska Riksmuséet
www.naturvardsverket.se Naturvardsverket
www.skane.se/pm Region Skane, planering och miljo
www.skof.se/stork/  Storkprojektet

www.slu.se/forskning  Sveriges Lantbruksuniversitet
http://www.lpal.slu.se/health/rehabtradgard_1.html
Alnarps rehabiliteringstradgard
Vegtech

Végverket

www.vegtech.se
WWW.VV.S€
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Foto: Magnus Billqvist.

Fotografier p4d omslagets framsida,
uppifrdn vénster: Vanlig padda Magnus
Billgvist, amiralfjaril Sture Persson,
hévande barn Per Isaksson, blommande
akerogrés Sture Persson, bokhogstubbe
Magnus Billgvist, utdelning av plantor Olle
Nordell, igelkott Per Isaksson, multiholk
Patrik Stenroth, farggranna holkar Magnus
Billqvist, ekskadare Per Blomberg, picknick
Magnus Billgvist, snabelsvarmare Sture
Persson, hoglandsboskap Olle Nordell.
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137 PUNKTER FOR EN GRONARE TATORT

For hundra ar sedan bodde nio av tio svenskar pa landsbygden.
Idag bor nio av tio i tatorter. Under 1970- och 80-talen minskade
andelen gronytor i stddernas centrala delar med mellan tio och
tjugo procent. Fa forsok har gjorts for att kompensera den forlusten.

Vi vet att naturomraden utanfor tatorterna ar en hogt varderad
kélla till gladje, inspiration och rekreation for manniskor. Detta
ar natur som Naturskyddsforeningen sedan ldnge arbetar for att
skydda. Vi vet ocksa att tillgangligheten till allemansréattslig mark
ar liten och da framst i Oresundsomradet. Vi vill nu sla ett slag
for att skydda och utveckla den natur vi dagligen har kontakt
med. Naturen i och kring tatorten. Vilka ar bristerna? Vad kan vi
nyskapa for att manniskor och djur ska fa det battre?

Denna skrift vander sig till politiker, stadsplanerare, byggherrar
och alla andra som vill och har mdjlighet att verka for en mylirande
mangfald i och kring vara tatorter.

De nio principerna ar vart forslag till hur man skapar framtidens
tatort, en tatort med en fungerande ekologisk infrastruktur.

»
FRAMTAGEN AV NATURSKYDDSFORENINGEN | SKANE MED EKONOMISKT BIDRAG FRAN REGION SKANES MILIOVARDSFOND
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