GOr en egen vatmark

En myllrande vatmark med faglar, insekter och vackra orkidéer &r ett riktigt skadespel.
Vatmarker ar betydelsefulla for vaxt- och djurlivet och fungerar som ett naturligt
reningsverk.

Tyvarr har de flesta vatmarker i och i narheten av vara tatorter dréanerats bort. Om man redan
har en vatmark i narheten bér man varda den och forsoka se till att den far finnas kvar. Den
som inte har ett naturligt fuktigt omrade i sin narhet kan anlagga en vatmark efter samma
principer som nar man gér en damm.

Anlagd vatmark med nagra typiska vatmarksvaxter:
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Gor din egen vatmark sa har:
1. Grav en grop, cirka 50-70 cm djup.

Alternativ A: Tata botten av gropen med lera som trampas tills den blir sléat och tat.

Alternativ B: Tata gropen med polyetenplast eller butylgummi. En gammal gummiduk fran en
damm fungerar utmarkt aven om den &r trasig. Gor nagra sma hal i plasten i botten av gropen
for att tillata viss dranering.

2. Ett lager grus i botten forbattrar dréaneringen.
3. Fyll tillbaka jorden.

En storre vatmark kan ibland ocksa ordnas genom att en back eller ett draneringsdike dams
upp. Tillstdnd kan kravas. Kontakta markagaren.

Vaxterna i vatmarken kommer ofta av sig sjalva. Fron sprids med vinden och landar i
vatmarken. Man kan ocksa mylla ner lite bottenmaterial fran en naringsbelagen vatmark. Fron
kan forsiktigt repas fran vaxter i trakten och spridas i vatmarken, forutsatt att de inte ar
ovanliga eller fridlysta. Vaxter som trivs i dammar trivs ocksa i vatmarker.

Exempel pa vaxter som passar finns under "Vaxter och djur i trddgardsdammen”.



